
В 2026 году футбольной команде «Спартак» 

Химки исполняется 35 лет! 
 

 
 

«Спартак» Химки – самая старая из не прекращающих играть 

любительских команд в Химках, а может быть и в Москве с Подмосковьем. 

«Спартак» Химки – первый Чемпион и обладатель кубка Любительской 

Футбольной Лиги САО г. Москвы! 

«Спартак» Химки – многократный Чемпион и обладатель кубка 

Химкинской Футбольной Лиги! 

«Спартак» Химки - самая сильная команда из Химок в ЛФЛ г. Москвы! 

«Спартак» Химки – самая узнаваемая команда из Химок в Москве, одна из 

самых уважаемых в ЛФЛ и других лигах! 

«Спартак» Химки – это прежде всего традиции, передающиеся из 

поколения в поколение, сплав молодости и опыта, бережное отношение к 

ветеранам, сохранение доброго имени команды и города, который она 

представляет. 

«Спартак» Химки – это сформированный годами устойчивый бренд!!! 

 

 



 
Футбольная команда «Спартак» Химки была организована по инициативе 

ответственного за культмассовый и спортивный сектор Производственно-

технического объединения городского хозяйства (ПТО ГХ) г. Химки 

Московской области Смиренской Людмилы Дмитриевны в 1991 году. Тогда 

эта команда называлась «Коммунальник» и образовывалась на базе и при 

непосредственной поддержке ПТО ГХ. В 1990 году были проведены первые 

соревнования по футболу среди подразделений ПТО ГХ (Водоканала, 

Электросети, Теплосети и т. д.), и лучшие работники-футболисты, усиленные 

химчанами-любителями (как правило родственниками работников ПТО ГХ), 

образовали команду для участия в первенстве Химкинского района 1991 года. 

 

  

  



 
 

 Уровень футбола в первенстве Химкинского района всегда был высоким, в 

нем участвовали победители первенства Московской области - «Родина», 

«Новатор», «Россия» из Сходни. Постепенно стал расти уровень футболистов 

«Спартака» (так стала называться команда с 1992 года из-за принадлежности к 

профсоюзам). В команду пришли ребята, поигравшие на первенство области, 

начали сыгрываться футболисты, и гранды района стали со «Спартаком» 

считаться. Команда обязательно принимала участие в первенствах 

коммунальных хозяйств области, где очень часто становилась победителем. 

Лучшим бомбардиром всех соревнований был работник Водоканала Костюхин 

Вадим, в защите играли начальник АДС Электросети Корсаков Сергей, 

работники водоканала Костиков Игорь и Пчелин Дмитрий, тренером был 

сантехник Аксенов Андрей, в полузащите - молодой работник Теплосети 

Косинов Дмитрий. В команде играли известные в Химках и Москве игроки: 

Несмелов Александр, Рябов Сергей, Полушко Валерий, Радин Алексей, Пичугин 

Олег, Папуша Игорь, Тихомиров Вадим, Казачков Дмитрий, Лебедев Андрей, 

Смирнов Егор, Абашкин Николай, братья Александр и Сергей Хаплановы… 

 

 

  



 
 Команда становится единым коллективом. При помощи профкома ПТО ГХ 

и лично Смиренской Л. Д. команде выделяется автобус для выезда на игры, 

средства на приобретение формы, экскурсии и «восстановительные процедуры». 

Команда вместе отдыхает после сезона (поездки с женами и подругами во Львов, 

Санкт-Петербург, Великий Новгород, пансионаты Подмосковья), справляет 

вместе дни рождения и другие праздники. Футбол становится не только и не 

столько спортивной игрой, а возможностью общения близких людей. 

Параллельно приходят победы в первенстве и кубках Химкинского района. 

 В 1999 году «Спартак» впервые участвует в первенстве САО г. Москвы по 

футболу и занимает 4 место. За три с половиной года команда принимает 

участие во всех соревнованиях по футболу (11 на 11) и мини-футболу (5 на 5), 

проводимых в Северном округе г. Москвы, не переставая играть в первенстве 

Химкинского района, областных и отраслевых турнирах. В январе-марте 2001 

года в Химкинском районе проводится первенство по так называемому миди-

футболу (8х8, на половину поля), которое команда выигрывает и по 

предложению «Ювентуса» из Сходни заявляется на первенство Северной 

Любительской Футбольной Лиги (ЛФЛ) в САО г. Москвы. 

  

 

 

 



 
 Средний возраст «Спартака» был около 33 лет, а общий вес и вообще 

вероятно максимальный в ЛФЛ, - но накопленный опыт, небольшое поле и 

обратные замены позволяли команде иметь преимущество над более молодыми 

и быстрыми командами. «Спартак» из Химок становится чемпионом ЛФЛ САО 

2001 года!!! Финиширует с цифрой «0» в графе «поражения» и завоевывает 

Кубок Северной Лиги!!! Со стороны кажется, что любая команда может 

обыграть чемпионов, что им постоянно везет, но или везет сильнейшим, или это 

только так кажется, но в любом случае игроки «Спартака» не собираются 

уходить на пенсию, и любая команда может на поле доказать свою 

состоятельность. Тем более команда из Химок уже много лет играет одним и тем 

же составом и усиливаться за счет высококлассных, но случайных футболистов 

принципиально не собирается. Команда из Химок завоевывает ещё одно 

чемпионство, серебряные и бронзовые медали!!! 

  

  
 



 
«А годы летят, наши годы, как птицы летят…» Уровень Северной ЛФЛ 

заметно вырастает, и многим возрастным футболистам приходится тяжелее 

бороться с молодыми соперниками, и, как следствие, они получают меньше 

игрового времени. В связи с прекращением проведения футбольного первенства 

Химкинского района в 1 лигу ЛФЛ заявляется команда «ПВО», в которую 

переходит большинство возрастных работников ПТО ГХ, а также добавляются 

те, кто играл за «Спартак» в прошлом столетии. Фактически это команда-дубль 

«Спартака» Химки. Возглавляет команду – Шакуров Валерий. Цель команды – 

общение, футбол в свое удовольствие, независимо от результата. Туда же 

приходят молодые работники ПТО ГХ Химок, дети футболистов «Спартака». 

Настоящая преемственность поколений!!!  

 

  

  



 
«Спартак» Химки в 2000 –е годы продолжает играть в Высшей Северной 

лиге ЛФЛ, в Лиге Чемпионов, составляя при этом костяк сборной Севера 

Москвы. «Спартак» Химки участвует в возобновившемся первенстве 

Химкинского района на стадионе «Родина», а потом и на стадионе в Новых 

Химках. 

Со временем команда «ПВО» прекращает своё существование, и 

встречается на футбольном поле на традиционных ветеранских соревнованиях 

памяти Главы Федерации Футбола Химок Чекина Е. И., заслуженного тренера 

России и ФК «Химки» Штапова В. М., детского тренера «Новатора» Шестакова 

В. И. Также ветераны играют вместе с работниками коммунальных служб 

городского хозяйства по понедельникам на стадионе в Новых Химках, передавая 

бесценный опыт следующим поколениям. 

  

  



 
Команда «Спартак» Химки пройдя горнила низших дивизионов сейчас 

успешно выступает в Высшей лиге ЛФЛ г. Москвы. По-прежнему, как и 35 лет в 

ней играет и её возглавляет «хранитель традиций» Несмелов Александр. В 1990 

г. он играл как сын начальника КИПиА Химкинской Теплосети Несмелова С. А., 

а теперь передал капитанскую повязку уже своему сыну – лидеру команды 

Несмелову Дмитрию. 

Также сейчас команда «Спартак» Химки является многократным 

чемпионом и обладателем Кубка Химкинской футбольной лиги (ХФЛ), играет в 

подмосковной Лиге Чемпионов. Как и много лет назад в команде играет 

Александр Хапланов, сын которого – Константин является лучшим 

бомбардиром «Спартака» Химки в соревнованиях под эгидой ХФЛ и ЛФЛ.  

  

  



«Спартак» Химки. 35 лет спустя. 

 
Нынешний облик «Спартака» Химки стал формироваться с приходом в команду 

Федотова Виталия и Назаретяна Карена, играющих руководителей ныне не 

существующей команды «Новатор» Химки. К таким опытным игрокам, как, к 

примеру, вратарь Гуркин Александр и Николаев Алексей, прибавились 

качественные исполнители: Филиппов Павел, Каргаполов Станислав, Сошнин 

Максим, Пестриков Герман, Надарая Рати и др. В результате «Спартак» за 2 

сезона поднялся из второй лиги ЛФЛ САО в Высшую. Команда сыгрывалась, 

формировался фирменный игровой почерк, появлялись точечные усиления 

состава. Часть игроков ушли за игровой практикой в другие клубы, тем не менее 

оставаясь часть команды. Появилась возможность тренироваться и проводить 

контрольные матчи на полях парка «Дружба» на Речном вокзале в Москве. 

  

  



«Спартак» Химки. Сегодня. 

 
 

 «Спартак» Химки в текущем сезоне готов к выступлению в Высшей лиге ЛФЛ 

САО г. Москвы, Высшей лиге ХФЛ, Лиге Чемпионов Подмосковья, участию в 

мини-футбольном первенстве в Высшей лиге Регулярной Футбольной Лиги, а 

также в новом турнире - Лиге Конференций ЛФЛ г. Москвы. 

В команду ЛФЛ пришел ряд высококачественных игроков, таких как Хапланов 

Константин, Кожевников Арсений, Игнатов Никита, Лукьянов Максим… 

По-прежнему в строю капитан команды – Несмелов Дмитрий. 

Еженедельные тренировки позволяют не только поддерживать форму и 

улучшать взаимодействия, но и просматривать молодых перспективных 

футболистов. 

Коллективные бани и шашлыки с приглашением ветеранов дополнительно 

укрепляют связь поколений команды и улучшают микроклимат коллектива.  

 

В 2026 году футбольной команде «Спартак» Химки исполняется 35 лет! 

«Спартак» Химки – это сформированный годами устойчивый бренд!!! 

 

 

  
 


